Leitfaden Schnuppertraining

Liebe Interessentin, lieber Interessent,

du interessiert dich also flr ein Schnuppertraining in unserem Verein? Dann begllickwinschen
wir dich fur diese Entscheidung und versprechen dir, dass du eine interessante und
abwechslungsreiche Sportart kennenlernen wirst. Unser Verein freut sich auf Neuzugénge,
um dir den Einstieg zu erleichtern, haben wir dir ein paar Tipps und Hinweise

zusammengestellt:

1) Anmeldung
Die Anmeldung zum Schnuppertraining erfolgt bitte nur tGber folgende E-Mail-Adresse:

schnuppertraining@bogenschuetzen-rheinbach.de

Gleichlautende Anfragen Uber andere E-Mail-Adressen werden wir nicht beantworten. Leider
sind die Platze pro Training begrenzt, hierfur bitten wir bereits jetzt um Nachsicht, sollte es
beim ersten Mal nicht funktionieren. Wir sehen uns leider gezwungen die Platze wegen der
Schielsicherheit und des Niveaus der Ausbildung zu begrenzen. Ein unkontrollierter Zustrom
von Neueinsteigenden zwang uns in der Vergangenheit leider dazu, den Verein flr ein Jahr
zu schliefden, was wir kinftig vermeiden méchten. Uns tut es namlich auch leid, wenn wir

potentielle Interessenten auf unbestimmte Zeit vertrésten missen.


mailto:schnuppertraining@bogenschuetzen-rheinbach.de

2) Anreise
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3) Ankunft

Die Zugange zum Vereinsgelande befinden sich Richtung Tomburgstadion und auf der
anderen Seite Richtung Stadtwald/Tomburg, direkt am Parkplatz. Wenn du das
Vereinsgelande betrittst frag dich einfach nach dem benannten Ansprechpartner durch.
Hierbei bitte keine Scheu haben, wir sind ein aufgeschlossener und kommunikativer Verein,
der sich immer Uber Neuzugange freut. Ich garantiere dir bereits jetzt, dass du dich bei uns



rundum wohlfiihlen wirst. HierfUr erwarten wir natirlich auch von dir ein aufgeschlossenes
Wesen mit dem einhergehenden Auftreten, welches sich durch die Regeln des gesunden

.Miteinanders® gebietet.

4) Verpflegung

Fir dein leibliches Wohl ist auf dem Platz gesorgt, meistens stehen Verpflegung vom Girill
(Bratwurst) und Getranke zum Selbstkostenpreis zur Verfigung. Eine ausgewiesene
Verpflegung fur Allergiker oder Vegetarier/Veganer, bitten wir selbst mitzufihren. Bitte

Kleingeld mitfuhren.

5) Bekleidung

Fiur dein erstes Training bitte witterungsangepasste Bekleidung anziehen. Diese sollte am
Oberkoérper einigermalien eng anliegen, damit bspw. die Bogensehne beim Schuss durch
bspw. Armel, Schals, Pudelmiitzen oder weite Armel der Oberbekleidungt abgelenkt wird. Bitte
auf festes Schuhwerk achten und nicht mit FlipFlops, Stockelschuhen, offene Sneaker oder

Badelatschen am Training teilnehmen (Verletzungsgefahr durch Umknicken).

6) Ausristung

Deine Ausristung wird dir komplett gestellt, du musst im Vorgriff nichts kaufen oder
anschaffen. Unsere Leihbdgen werden dich auch auf einen moglichen Einstieg begleiten, bis
du entschieden hast, ob Bogensport etwas fir dich ist oder nicht. Wir bitten um pfleglichen
Umgang mit den Vereinsbogen, sollten Verluste bspw. bei Pfeilen entstehen, bitten wir darum

dieses sofort aufzuzeigen.

Beim Kauf deiner ersten Ausristung leiten wir dich spater an und ,liberweisen” dich an einen
fachkompetenten Bogensporthandler, mit dem der Verein bereits eine langjahrige
Partnerschaft pflegt. Der Kauf der ersten Ausristung ist Vertrauenssache und gehoért in
fachkundige Hande, wir raten hierbei von einem ,Blindkauf* im Internet ab. Vor allem die Pfeile
mussen auf den Schiitzen abgestimmt werden, einfach irgendwelche Pfeile anzuschaffen fihrt
dazu, dass sich der Erfolg moéglicherweise nicht einstellt und du ganz schnell die Lust am

Bogenschiel3en verlieren wirst.



7) Training

Dein Training findet gemeinsam mit den anderen Vereinsmitgliedern an der Schiel3linie statt.
Den Anweisungen des anleitenden Personals ist unbedingt Folge zu leisten. Lese dich bitte
vorab in unsere derzeit glltige Schiellordnung ein (auf der Homepage unter Dokumente
hinterlegt), damit wir im Probetraining nicht zu viel Zeit fur administrative Dinge aufwenden
miissen (du willst ja schlieRlich Pfeile fliegen lassen @)). Gib uns bitte nach dem Training eine

Rickmeldung, wie es dir gefallen hat, wir freuen uns auf dein Feedback.

8) Mitgliedschaft

Egal ob du jetzt Feuer und Flamme bist, oder doch noch nicht so sicher: Vorgeschaltet vor
einem Mitgliedsantrag ist eine sogenannte 10er-Karte, die du zunachst abarbeiten musst. Das
hat fir dich den Vorteil, dass du dir ungezwungen die Sportart ,Bogenschiefien® weiter
anschauen kannst, des Weiteren haben wir als Verein die Moglichkeit, dich besser kennen zu
lernen. Die 10er-Karte kannst du fir 60€ beim Vorstand erwerben, hierbei ist neben Training
auch die Ausristung mit inbegriffen. Lass dir also diese Zeit und entscheide danach, ob eine

Mitgliedschaft in unserem Verein was fir dich ist und auf Dauer in Frage kommt.

Nun wunschen wir dir viel Erfolg bei deiner Anmeldung, hoffen auf ein baldiges Kennenlernen

und verbleiben

Mit sportlichen GrutRen und

LAlle ins Gold/Kill
Christoph Plautz Dieter Heil
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